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Easy Learning Initiative Bayern
(CONCEPT)

’ Im Fokus stehen die beiden zentralen Bausteine

Street Racket Bayern und BadmintonBasics Bayern.

- STREET RACKET

StreetRacket.BAYERN



http://www.streetracket.bayern/

STREET RACKET in BAYERN
anyone, anytime, anywhere

BEWEGEN MIT HERZ UND VERSTAND!
SPORT — GESUNDHEIT — BILDUNG — GEMEINSCHAFT - INKLUSION

{») EasyLIC
: BAYERN y
e /y_grbin en.

Bayern Easy Learning Initiative Concept

StreetRacket.BAYERN
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STREET RACKET: CLIPS
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https://www.youtube.com/watch?v=Dcm5T49SKE4
https://www.youtube.com/watch?v=eptEAXSfFIU
https://www.youtube.com/watch?v=W8Ew23OL38o
https://www.youtube.com/watch?v=DanPzrGKy7c
https://www.youtube.com/watch?v=GWMekAjzFc8
https://www.youtube.com/watch?v=e1v-vJnBsTM
https://www.youtube.com/watch?v=FhRrL2MIIgY
https://www.youtube.com/watch?v=Qbehu9XKfdU
https://www.youtube.com/watch?v=U3tONJ-ZIeU
https://www.youtube.com/watch?v=Zfd3x20W1q0
https://www.youtube.com/watch?v=6zohkBURvtE
https://www.youtube.com/watch?v=K5gFS8LJ2gI
https://www.youtube.com/watch?v=-sL64a1634Q
https://www.youtube.com/watch?v=-atdM6vt4UY
https://www.youtube.com/watch?v=8WTyzbJsCD0
https://www.youtube.com/watch?v=gBXSYtaLPZk
https://www.youtube.com/watch?v=kV09T21lMFk
https://www.youtube.com/watch?v=K6I01Ju12Xg
https://www.youtube.com/watch?v=fvSOpSNfegQ
https://www.youtube.com/watch?v=gIyJTUkFw4A
https://www.zkb.ch/de/blog/zh-magazin/made-in-zh-street-racket.html
https://www.youtube.com/watch?v=h6LP88NNEhM
http://www.streetracket.bayern/
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Der Einfluss von Street Racket auf die globalen Nachhaltigkeits-Ziele

Gesundheistférderung fiir ALLE OUSTRE, P , KmsGT Kima zum Thema machen
i . B Innovation fiir aktive Stadte . . .
Pravention von Unf3llen und Klimaziele unterstiitzen

Krankheiten :Jefr'tscrlt‘uopﬂ.lln?skettteﬂ Gute Beispiele fir Klima
Hand-Auge Koordination Hhwertung fntrastruieur freundliche Projekte initiieren

Bewegtes Lernen Inklusion & Integration Bestehende Flachen bewahren
Aktives Klassenzimmer Alle kénnen teilnehmen Natirliche Areale aufwerten
Physical Literacy Keine Benachteiligung Umgebungen schiitzen

Spielkonzept mit gleichen |l Reduktion von Aggression und
Chancen fiir Frauen & Manner . - ISTTUTONEN Gewalt durch Sport (Ventil)
) _ Reduziert pro Kopf Emission o . .
Kontrolle & Selbstwirksamkeit . Starke Gemeinschaften bilden
Saubere, gesunde Gemeinden

Keine Voraussetzungen | Kinder befdhigen und einbeziehen

Kostenloser Zugang fiir ALLE

GUTE ARBEIT UKD . PARTHEREHIPS Verdienstmoglichkeiten und
WIRTSCHAFTS- Lokale Produkt-Produktion Reduzierter Konsum 17 fomiccans 8 . N
WACHSTUM Empowerment in Entw-Lindern

Generiert Einkommen Kein Abfall, kein Plastik i
.. . . Sinnvolle Ressourcen-Nutzung
Programme fiir Partner Nachhaltige Produktion . .
I Innovation & Fortschritt

StreetRacket.BAYERN



http://www.streetracket.bayern/

Tausende von kostenlosen Spielflachen fiir die Bevolkerung

_I.

und Bewegung auf jedem Untergrund - ob {(v.Ln.r) im Schwimmbad,
auf Multifunktionsspielfeldemn, in Tennisclubs, auf Kunststoffspielfeldem, in Parkanlagen oder auf

-SC-'?L;.‘.-?&?‘EW.
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https://www.sportplatzwelt.de/news/79016/schweiz-neues-bewegungskonzept-wird-rueckschlagspiel-nr-1
http://www.streetracket.bayern/

STREET RACKET

SWISS CONCEPT
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https://www.youtube.com/watch?v=fW-wAey8pSo

StreetRacket.BAYERN



https://www.youtube.com/watch?v=fW-wAey8pSo
https://www.youtube.com/watch?v=fW-wAey8pSo
https://www.youtube.com/watch?v=fW-wAey8pSo
http://www.streetracket.bayern/

Street Racket auf einen Blick — let’s play!

* Sport

* Inklusion

* Integration

* Generationen
* Spass

* Kooperation

* Kommunikation
* SWisSsSness

* Innovation

* Gesundheit

* Erfolg

* Motivation
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The TEAM-RACKET

StreetRacket.BAYERN



https://www.streetracket.com/team-racket
https://www.streetracket.com/team-racket
https://www.streetracket.com/team-racket
http://www.streetracket.bayern/

Brandheiss: Weltneuheit FLEXI COURT

- Mobiles, polysportives Street Racket Spielfeld

- Modularer Aufbau (Einzel, Kreuz, Maxi, Quadrate, Bahnen)
- Rutschfest und antibakteriell

- Leicht und von 1 Person (auch Kind) tragbar

- Spielgestaltung & Methodik mit Kreide

- Verschiedene Grossen fur maximale Anpassungsfahigkeit

StreetRacket.BAYERN
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Weltneuheit FLEXI COURT
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Brandheiss: Weltneuheit FLEXI COURT

- Optional: Eigene Farb- und Logoauswabhl
- Beispiel: Swiss Court @ Paris Olympics
- EDA / Prasenz Schweiz / World Expo ‘25

StreetRacket.BAYERN
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Eine echte STREET RACKET Schule (Dallikon)

StreetRacket.BAYERN



http://www.streetracket.bayern/

RACKETs - Street Racket - BadmintonBasics

Badminton & Street Racket [Shop]

StreetRacket.BAYERN



http://shop.streetracket.bayern/
http://www.streetracket.bayern/

Wie spielt man Street Racket?
Zeichnen & Spielen!

PLAY
SPIELE

DRAW THE COURT
FELD EINZEICHNEN

Nimm ein Stuck Kreide, zeichne deinen Spiel- und Sportplatz — schon geht’s los!
Einzelfeld, Kreuzfeld, Maxi-Feld, Wandfeld!

Uber 1000 Spielformen fiir alle Alters- und Niveaustufen!

Spielformen alleine, zu zweit sowie fur kleine und grossere Gruppen sind moglich!

StreetRacket.BAYERN



https://www.youtube.com/watch?v=Dcm5T49SKE4
https://www.youtube.com/watch?v=R5s2ohR2LFA
http://www.streetracket.bayern/

Street Racket Grundregeln:
Kein Downplay! Kein Volley!

RULE 2: NO VOLLEY
REGEL 2: KEIN VOLLEY

RULE 1: NO DOWNPLAY
REGEL 1: KEIN DOWNPLAY

Lange Ballwechsel, viel Bewegung!
Rascher Erfolg, viel Motivation!

StreetRacket.BAYERN
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Street Racket Varianten:
Unzahlige Moglichkeiten & Interaktionen

Rotation
Rundlauf Doubles
Doppel

Street Racket XL
Street Racket XL

StreetRacket.BAYERN



http://www.streetracket.bayern/

% Prazision

StreetRacket.BAYERN

Methodik im Quadrat!

€ Grundlagen

Rhythmus

19


http://www.streetracket.bayern/

Methodik im Quadrat!

% Farben & Formen € Spracherwerb % Zahlenkenntnisse

StreetRacket.BAYERN
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Freizeiteinrichtungen & Parks werden zu Street Racket Anlagen

StreetRacket.BAYERN



https://www.sportplatzwelt.de/news/79016/schweiz-neues-bewegungskonzept-wird-rueckschlagspiel-nr-1
http://www.streetracket.bayern/

BRANDHEISS OLMYPISCHE SPIELE Parls uli 24)

- Durchgehende Prasenz im

. Maison Suisse

- Bewegung, Gesundheit, Sport
und Gemeinschaft im Schweizer
[uH 4 Kreuz!

A~ - Prisentationen auf Hauptbihne ‘
vor internationalem Publikum
_ ; ¥ | - Reportage auf SRF: P
Erfinder uStreet Rack — - " Hauptausgabe Tagesschau 1.8.24 ==
T - Next Step: World Expo Japan 25 | =
- Weltpremiere “Swiss Court” z

StreetRacket.BAYERN
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Brandheiss: DIDACTA 2025

- Grosste Bildungsmesse Europas

- Aktivierungsflache als Partner der DGUV / UKBW

- Aufwertung der Flache, Win-Win fur alle Partner

- Grosse Begeisterung bei Lehrern, Erziehern, Experten usw.
- Tages-Challenges mit Vergabe von Spielmaterial

- Bewegtes Lernen als grosse Chance fur den Schulsport!

StreetRacket.BAYERN



http://www.streetracket.bayern/

Brandheiss: ISPO 24/25

- Grosste Sportmesse in Europa

- Aktivierungsflache auf Einladung der Messe
- Viele neue Umsetzungspartner weltweit

- Flexi-Court als Sportboden-Innovation

- Konzept Uberzeugt Nutzer & Experten

StreetRacket.BAYERN
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Brandheiss: Health Expo 2024 & 2025

- Grosste CH Gesundheitsmesse

- Grosse Street Racket Bewegungsflache

- Sichere Bewegungsforderung fur alle, immer und Gberall
- Grosses Interesse von Familien, Schulen, Senioren, Generationen
- Indoor Umsetzung auf dem FLEXI COURT

- MEGATREND GESUNDHEITSFORDERUNG — es geht alle an!

StreetRacket.BAYERN



https://www.zukunftsinstitut.de/zukunftsthemen/megatrendstudie-gesundheit
http://www.streetracket.bayern/

Pitch sessions Sportech -
Accessibility

tzeriand is '._|‘l'-_' |'|'_I"I1_-"i"_"

StreetRacket

eat Racket

s sport, health, acti.. ()

StreetRacket.BAYERN

- Schweizer Innovation in der
Gesundheitsforderung

- Einladung von Swisstech &
Prasenz Schweiz (EDA)

- “Gegenmittel” fir die
Tech-Entwicklung

- Bewegung und
Regeneration am
Arbeitsplatz

—



http://www.streetracket.bayern/

Gefangnisse

c [ T v
Auf einer Mission: Marcel Straub und Raphael Rowe beim Pilotversuch
im englischen Gefangnis Swinfen Hall. Foto: Raphael Rowe Foundation

Er sass 12 Jahre
unschuldig — jetzt
hilft er Haftlingen

mit einem

Schweizer Sport

anni er nun
FUSAMIMEN.

Simon Grad

StreetRacket.BAYERN

£ 2
Auch an den Olympischen und Paralympischen Spielen prasent:
Street Racket beim House of Switzerland in Paris. Foto: PD

Sport



http://www.streetracket.bayern/

AKTUELL: Street Racket &Flichtlinge

Interventionen mit Coaches, mehrmals pro Woche

(& Evaluation der Massnahmen zur Partizipation mit der ZHAW)

StreetRacket.BAYERN
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Fiur Spitaler, Therapien, Medizinal-Sektor gilt:
Street Racket kann nicht «nur» Lunge — sondern auch Herz,
Adipositas, Augen, Ergo und vieles mehr ...

Pilotprojekte Street Racket am Universitétsspital Zurich USZ; Rating Nr. 1 Spital in der Schwieiz
StreetRacket.BAYERN
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Tausende von kostenlosen Spielflachen BElI den Menschen!

StreetRacket.BAYERN
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Experten Statement — SCHULSPORT Osterreich

,otreet Racket ist der wohlinnovativste Rluckschlagsport der
letzten Jahrzehnte. Es kann Uberall gespielt werden, und noch
dazu ohne Netz! Dies eroffnet ganz neue Dimensionen fur die
Schule, das bewegte Lernen und fur die Pausengestaltung. Aus
diesem Grund wurde Street Racket am Sporterziehertag in
Graz erstmals prasentiert, mit grossem Erfolg.

Die komplett ausgebuchten Workshops erhielten Bestnoten
und die Umsetzung fur eine bewegte Schule begann vielerorts
bereits am Tag darauf!“

Erich Frischenschlager, Prasident Verband
der Sport- und Bewegungserzieher
Osterreich

StreetRacket.BAYERN
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Vision und Mission

€ \Vision:

Jedermann soll mit Street Racket immer und Gberall KOSTENLOSEN Zugang zu
Bewegung und Sport erhalten - und so die vielen positiven Aspekte von
regelmassiger, motorisch wertvoller Aktivitat erfahren!

€ Mission:

Street Racket wird weltweit als nachhaltiges
Instrument zur Gesundheits-, Bewegungs-,
Gemeinschafts-, Bildungs- sowie Inklusions-
und Integrationsforderung etabliert!
(aktueller Stand August 2024: 105 Lénder)

Das ist Street Racket: HIER

StreetRacket.BAYERN



https://www.youtube.com/watch?v=R5s2ohR2LFA
http://www.streetracket.bayern/

Street Racket fuir mehr ...

(Ruckschlag-)sport, immer und tberall
Bewegung (& aktive Pausen)
Gesundheit & Wellbeing

Physische und psychische Fitness
Motorische Kompetenz und
Aktionssicherheit (= Pravention)
Spass und Lebensqualitat
Gemeinschaft und Dazugehorigkeit
Inklusion und Integration
Selbstvertrauen und Selbstkonzept
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Deutschland — schon 2x bei Schlag den Star

Jeweils Uiber 2.5 Mio live Zuschauer!
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https://www.youtube.com/watch?v=p jkwEKd4S8
Wincent Weiss gegen Edin Hasanovic 2021

https://www.youtube.com/watch?v=-atd
Robin Gosens gegen Rurik Gislason 2022

StreetRacket.BAYERN



https://www.youtube.com/watch?v=p_jkwEKd4S8
https://www.youtube.com/watch?v=-atdM6vt4UY
https://www.youtube.com/watch?v=-atdM6vt4UY
https://www.youtube.com/watch?v=-atdM6vt4UY
http://www.streetracket.bayern/

Street Racket

» Favoriten

» StreetRacket.bayern
» INFO.streetracket.bayern
» SHOP.streetracket.bayern
» ABC.streetracket.bayern
» PLAY.streetracket.Bayern

>

StreetRacket.BAYERN
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http://www.streetracket.bayern/
http://info.streetracket.bayern/
http://info.streetracket.bayern/
http://shop.streetracket.bayern/
http://shop.streetracket.bayern/
http://abc.streetracket.bayern/
http://abc.streetracket.bayern/
http://play.streetracket.bayern/
http://play.streetracket.bayern/
http://www.badmintonbasics.bayern/
http://www.badmintonbasics.bayern/
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