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02 – ANWENDEN 
ChatGPT als Berater und Ghostwriter 
Wie kann KI beim Schreiben, Planen und Entwickeln neuer Ideen unterstützen? 
Aufbauend auf den Grundlagen zeigt der zweite Artikel, wie ChatGPT als digitaler Assistent 
eingesetzt werden kann. Ob bei der Texterstellung, Recherche, Konzeptentwicklung oder 
Vorbereitung von Veröffentlichungen: KI kann kreative Prozesse unterstützen und im 
ehrenamtlich organisierten Badmintonsport Arbeitsabläufe vereinfachen. Zugleich benötigen 
KI-generierte Inhalte eine kritische Prüfung und redaktionelle Verantwortung. 
 

___________________________________ 
 
Eine Idee von 2024 – heute neu betrachtet 
Der ursprüngliche Beitrag aus dem Jahr 2024 beschäftigte sich am Beispiel der Projektidee 
„Vision? Beachbadminton (AirBadminton) @ Beachvolleyball“ mit der Frage, wie ChatGPT als 
Berater und Ghostwriter bei der Entwicklung, Planung und Umsetzung einer Sportaktion 
unterstützen kann. 
Die damalige Grundidee ist heute aktueller denn je: Künstliche Intelligenz kann kreative, 
redaktionelle und organisatorische Aufgaben sinnvoll ergänzen und erleichtern. 
Was 2024 noch vor allem auf Texterstellung, Ideenfindung und Beratung ausgerichtet war, 
umfasst heute deutlich mehr Möglichkeiten – von Recherche und Konzeptentwicklung über 
die Analyse bereitgestellter Materialien bis hin zur Unterstützung bei Bildgestaltung, 
Öffentlichkeitsarbeit und digitalen Arbeitsabläufen. 

https://www.racketmotion.com/RacketMotion/development-beachbadminton-beachvolleyball/
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Die zentrale Botschaft bleibt: KI ersetzt weder eigene Ideen noch sportliches 
Engagement. Sie kann jedoch helfen, aus ersten Überlegungen konkrete Projekte zu 
entwickeln und neue Impulse für den Badmintonsport zu schaffen. 
 
Was bedeutet „Berater“? 
ChatGPT kann als digitaler Sparringspartner Ziele strukturieren, Zielgruppen vergleichen, 
mögliche Einwände sammeln, Kommunikationskonzepte entwickeln und Alternativen 
gegenüberstellen. Es kann jedoch keine fachliche Verantwortung übernehmen oder eigene 
Erfahrungen vor Ort ersetzen. Vorschläge sind Arbeitsgrundlagen, keine automatisch 
richtigen Entscheidungen. 
 
Was bedeutet „Ghostwriter“? 
Als Schreibassistenz entwirft ChatGPT Artikel, Einladungen, Pressemitteilungen, Newsletter, 
Social-Media-Beiträge und Redemanuskripte. Es kann Ton, Länge und Ansprache variieren 
sowie vorhandene Texte redaktionell überarbeiten. Die inhaltliche Verantwortung, 
Faktenprüfung, Freigabe und Veröffentlichung verbleiben bei den verantwortlichen 
Menschen. 
 
Praxisbeispiel: Beachbadminton (AirBadminton) @ Beachvolleyball 
Für eine offene, vielfältige Badmintonaktion könnte ChatGPT zunächst eine 
Projektbeschreibung und Kernbotschaften formulieren. Danach ließen sich ein Ablaufplan, 
unterschiedliche Einladungen für Vereine, Schulen und Unterstützende, eine 
Presseinformation sowie Social-Media-Texte entwickeln. Ergänzend könnte die KI Fragen und 
Risiken für eine Teamsitzung zusammenstellen. Die Beteiligten prüfen die Vorschläge und 
entscheiden, welche Maßnahmen tatsächlich passen. 
 
Sechs konkrete Mehrwerte 
1. Ideen und Perspektiven: neue Ansätze für Aktionen und Beteiligung. 
2. Zeitgewinn: schnelle erste Entwürfe und Varianten. 
3. Zielgruppenorientierung: passende Ansprache für Jugend, Vereine, Schulen und Medien. 
4. Redaktionelle Unterstützung: Gliederung, Kürzung, Verständlichkeit und sprachliche 
Konsistenz. 
5. Multimodales Arbeiten: je nach verfügbaren Funktionen Unterstützung bei Bildern, 
Dateien und Daten. 
6. Planung und Reflexion: Checklisten, Szenarien und strukturierte Nachbereitung. 
 
Grenzen und Verantwortung 
KI kann Fehler erfinden, Quellen missverstehen oder überzeugend klingende, aber 
unzutreffende Aussagen formulieren. Aktuelle Informationen sollten anhand belastbarer 
Quellen geprüft werden. Personenbezogene und vertrauliche Daten gehören nur in dafür 
freigegebene Arbeitsumgebungen. Auch Urheberrechte, Bildrechte, Einwilligungen und die 
geltenden Regeln für KI-generierte Inhalte sind zu beachten. Eine menschliche 
Schlussredaktion ist unverzichtbar. 
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Ein sinnvoller redaktioneller Ablauf 
Briefing: Ziel, Publikum, Fakten und gewünschte Form festlegen.  
Entwurf: KI entwickelt eine erste Fassung.  
Prüfung: Aussagen, Zahlen, Namen, Quellen und Bildrechte kontrollieren.  
Bearbeitung: Sprache, Haltung und praktische Umsetzbarkeit anpassen.  
Freigabe: Verantwortliche entscheiden über die Veröffentlichung. 
 
Fazit: KI unterstützt – Menschen gestalten 
ChatGPT ist heute weit mehr als ein digitaler Ghostwriter. Richtig eingesetzt kann es die 
Arbeit in Vereinen, Projekten und Medienredaktionen bereichern. Entscheidend ist nicht, 
möglichst viel an die KI abzugeben, sondern ihre Stärken bewusst zu nutzen: für bessere 
Ideen, verständliche Kommunikation und mehr Zeit für die Begegnung mit Menschen. 
 
 

___________________________________ 
 
 
Weiterführende Quellen:  
https://www.openai.com  
https://help.openai.com  (Produktinformationen und Nutzungshinweise) 
Europäische Kommission: https://digital-strategy.ec.europa.eu (EU-KI-Verordnung). 
Funktionen und rechtliche Anforderungen können sich ändern. 
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