
HOBBYLIGA „Badminton Basics & Street Racket“ 
ENTDECKEN → LERNEN → BEGEISTERN → SPIELEN → GESTALTEN → LIGA ERLEBEN 
__________________________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Copyright © 2026 — BADMINTONSPORT TELEVISION [Internet TV – Sender – bsTV4]   Seite 1 von 4 
Hinweise: Die Inhalte dieses Dokuments wurden mit Unterstützung einer KI-basierten Assistenz (ChatGPT) erstellt und anschließend redaktionell geprüft sowie an die 
fachlichen Anforderungen angepasst. Die Nutzung der Texte erfolgt mit dem Ziel größtmöglicher inhaltlicher Klarheit und fachlicher Sorgfalt. 

RacketMotion.com 

HOBBYLIGA – Eine Bereicherung für unsere Jugend 
Das Ergebnis: Zwei Racketsportarten – ein gemeinsames Ligaerlebnis 

_________________________ 

Das Bild spiegelt die Kernaussage der HOBBYLIGA wider:  
Badminton Basics + Street Racket → Spielen, Lernen, Begegnen → gemeinsame Zählweise & angepasste Spielregeln  

→ Ligafeeling ohne Leistungsdruck. 

_________________________ 

Die „Badminton Basics & Street Racket“ HOBBYLIGA verbindet zwei unterschiedliche 
Racketsportarten in einer gemeinsamen Begegnung. Dazu kommen der Ansatz „Sport & 
Wissen – spielen, lernen, begegnen“ sowie eine gemeinsame, an die 1. Badminton-
Bundesliga angelehnte Zählweise und Spielstruktur. 

Das Ergebnis ist ein neuer und attraktiver Zugang zum Racketsport – und damit eine 
Bereicherung für unsere Jugend. 

Denn genau in dieser Verbindung steckt ein echter Reiz für Jugendliche: Aus einfachem 
Mitspielen kann ein gemeinsames Ligaerlebnis werden. Die Orientierung an der 1. 
Badminton-Bundesliga schafft dabei eine Brücke zwischen einem niedrigschwelligen 
Einstieg und echtem Ligafeeling. 
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Badminton Basics und Street Racket bleiben eigenständige Sportarten. Gleichzeitig erhalten 
sie innerhalb der HOBBYLIGA einen gemeinsamen Rahmen. Jugendliche können spielen, 
lernen, sich begegnen, unterschiedliche Fähigkeiten einbringen und gemeinsam für ihre 
Mannschaft antreten. 
 
BUNDESLIGA-FEELING OHNE BUNDESLIGA-LEISTUNGSDRUCK 
Gerade darin liegt ein wesentlicher Vorteil des Konzepts. Jugendliche lernen Zählweise, 
Spielstruktur, Mannschaftsgefühl und Wettbewerb kennen, ohne bereits die technischen und 
sportlichen Voraussetzungen des leistungsorientierten Badmintons erfüllen zu müssen. 
Die HOBBYLIGA soll deshalb nicht die Bundesliga kopieren, sondern deren attraktive 
Elemente für ein offenes Jugend- und Breitensportformat nutzen. 
Forschung zum Jugendsport spricht grundsätzlich dafür, Regeln und Wettkampfformate an 
Können und Entwicklungsstand anzupassen. Modifizierte Formate können Beteiligung, 
Kompetenzgefühl und Freude unterstützen. Gleichzeitig sollte der Wettbewerb nicht so 
dominant werden, dass Spaß, Zugehörigkeit und Erfolgserlebnisse für Einsteiger verloren 
gehen. 
 
WAS JUGENDLICHE DARAN REIZEN KÖNNTE 
 
Vorteil Wirkung auf Jugendliche 
„Wir spielen wie die 
Bundesliga“ 

Gibt der HOBBYLIGA einen sportlichen und ernstzunehmenden 
Charakter. 

Gemeinsames 5×11-
System 

Badminton Basics und Street Racket lassen sich leichter innerhalb 
einer Begegnung verbinden. 

Kurze Sätze bis 11 Schnelle Erfolgserlebnisse, häufige Neustarts und weniger lange 
einseitige Spiele. 

Drei Gewinnsätze Auch nach einem verlorenen Satz bleibt die Möglichkeit 
zurückzukommen. 

Spannung ab 10:10 Zwei Punkte Vorsprung, maximal bis 15, können spannende 
Schlussphasen schaffen. 

Badminton + Street 
Racket 

Unterschiedliche Fähigkeiten zählen. Wer in einer Sportart stark 
ist, muss nicht automatisch auch die andere dominieren. 

Mannschaft statt 
Einzelkämpfer 

Gemeinsames Anfeuern, Zugehörigkeit und Teamidentität 
gewinnen an Bedeutung. 

Sport & Wissen Jugendliche spielen nicht nur, sondern lernen Regeln, Fair Play, 
Taktik und Verantwortung kennen. 

Niedrige Einstiegshürde Auch Jugendliche ohne langjährige Badmintonerfahrung können 
Teil des Wettbewerbs werden. 

Sportliche Perspektive Vom Einstieg über Badminton Basics und Street Racket kann ein 
Weg zum regelmäßigen Vereins- und Wettkampfsport entstehen. 
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ZWEI SPORTARTEN – UNTERSCHIEDLICHE STÄRKEN 
Ein besonderer Vorteil liegt in der Kombination der beiden Sportarten. 
Ein guter Badmintonspieler muss nicht automatisch der beste Street-Racket-Spieler sein – 
und umgekehrt. Dadurch können Jugendliche mit unterschiedlichen Voraussetzungen und 
Fähigkeiten für ihre Mannschaft wertvoll werden. 
Das eröffnet zusätzliche Erfolgserlebnisse und verhindert, dass ausschließlich die technisch 
stärksten Badmintonspieler eine Begegnung bestimmen. 
Nicht jeder muss alles können – aber jeder kann etwas zum Mannschaftserfolg 
beitragen. 
 
SPORT & WISSEN – SPIELEN, LERNEN, BEGEGNEN 
Die HOBBYLIGA soll bewusst mehr vermitteln als Punkte und Ergebnisse. 
Spielen: Bewegung erleben, ausprobieren, Ballgefühl und Koordination entwickeln. 
Lernen: Regeln und Zählweisen verstehen, taktische Entscheidungen treffen, Fair Play und 
Verantwortung übernehmen. 
Begegnen: Gemeinsam trainieren, miteinander und gegeneinander spielen, andere 
Jugendliche kennenlernen und als Mannschaft zusammenwachsen. 
Damit verbindet die HOBBYLIGA Sport, Bildung und Gemeinschaft. 
 
MÖGLICHE NACHTEILE – UND WORAUF WIR ACHTEN SOLLTEN 
Der größte Nachteil wäre, die 1. Badminton-Bundesliga zu konsequent zu kopieren. 
Eine HOBBYLIGA darf nicht den Eindruck vermitteln, bereits ein kleiner Leistungssportbetrieb 
zu sein. Zu viele Detailregeln, Diskussionen über Regelauslegungen oder ein zu starker Fokus 
auf Tabellen, Ergebnisse und Platzierungen könnten insbesondere Anfänger abschrecken. 
Auch die gemeinsame Zählweise und Spielstruktur darf nicht dazu führen, die besonderen 
Stärken von Street Racket aufzugeben. 
No Volley, No Smash, Mittelzone, kontrolliertes Anspiel, das Spiel mit der schwächeren 
Hand und die einfache Zugänglichkeit bleiben wichtige Elemente von Street Racket. 
Street Racket wird deshalb nicht zu Badminton umgebaut. Angeglichen wird nur dort, wo 
es für die gemeinsame HOBBYLIGA sinnvoll ist. 
 
UNSER PRINZIP 
NICHT DIE SPORTARTEN GLEICHMACHEN – SONDERN DEN WETTBEWERB VERBINDEN. 
Badminton Basics bleibt Badminton Basics. 
Street Racket bleibt Street Racket. 
Gemeinsam sind Mannschaft, Begegnungsstruktur und Zählweise. 
Genau diese Balance kann die Stärke der HOBBYLIGA ausmachen: Die Sportarten behalten 
ihren eigenen Charakter, erhalten aber einen gemeinsamen Rahmen, in dem Jugendliche 
miteinander spielen und sich als Mannschaft erleben können. 
 
SO VIEL BUNDESLIGA WIE NÖTIG – SO VIEL HOBBYLIGA WIE MÖGLICH. 
Die Bundesliga liefert Wiedererkennungswert, Struktur und Wettkampfgefühl. 
Badminton Basics und Street Racket sorgen für Zugänglichkeit, Vielseitigkeit und 
niedrigere Einstiegshürden. 
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DAS ERGEBNIS 
HOBBYLIGA – SPIELEN WIE DIE BUNDESLIGA, ABER FÜR ALLE. 
 

 
Zwei Racketsportarten. Eine Mannschaft. Eine gemeinsame Zählweise. Ein 

gemeinsames Ligaerlebnis. 
 
Badminton Basics und Street Racket verbinden Bewegung, Wissen, Wettbewerb und 
Gemeinschaft in einem Format, bei dem Mitmachen, Teamgeist und Spielfreude im 
Mittelpunkt stehen. 

 
EINE BEREICHERUNG FÜR UNSERE JUGEND. 

 
Mehr Bewegung. Mehr Wissen. Mehr Gemeinschaft.  

Mehr Chancen. Mehr Ligafeeling. 
 

_________________________ 
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